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Paraatheid van Belgisch zorgpersoneel

voor oorlog en terreuraanslagen:

inzichten uit twee recente studies

Situering van de bronnen

Twee recente Belgische onderzoeken werpen licht op de paraatheid van (toekomstig) zorgpersoneel voor

grootschalige geweldsincidenten, elk vanuit een andere invalshoek:

• EUSEM-posterstudie (POS363) van De Reys, Smet, Sonck, Mortelmans, Somville en De Cauwer

(UAntwerpen, ZAS Cadix Antwerpen, UCLouvain, AZ Dimpna Geel), voorgesteld op EUSEM 2026. Deze
cross-sectionele, kwantitatieve bevraging (2025) vergeleek masterstudenten geneeskunde (UA) met

artsen en verpleegkundigen werkzaam in UZA en AZ Dimpna Geel (N=345), rond kennis, ongerustheid
en vaardigheden inzake terreuraanslagen op ziekenhuizen.

• Masterproef Verplegingswetenschappen UA van Katelijne Vervloesem (2025-2026), een
multicentrische cross-sectionele studie bij 696 laatstejaarsstudenten verpleegkunde (121 Belgische,
575 Gazaanse studenten), die kennis, attitude en vaardigheden rond oorlogsparaatheid vergeleek

tussen een niet-conflict- en een conflictcontext.

Beide studies gebruiken andere instrumenten en populaties (respectievelijk studenten-versus-personeel in

Vlaanderen, en Belgische-versus-Gazaanse verpleegkundestudenten), maar wijzen in dezelfde richting: een
structureel gebrek aan opleiding en paraatheid bij Belgisch zorgpersoneel voor oorlogs- en

terreurgerelateerde zorg.

Gemeenschappelijke vaststelling

In beide studies scoort de Belgische (toekomstige) zorgverlener laag op kennis, vaardigheden en
gepercipieerde paraatheid in vergelijking met een referentiegroep die wél aan geweld/oorlog is blootgesteld

(Gazaanse studenten, of — in de EUSEM-studie — de eigen inschatting van praktijkpersoneel). Terugkerende
thema's zijn: gebrek aan opleiding rond triage bij massaslachtoffers, CBRNe-principes, weinig kennis van

veiligheids- en evacuatieplannen, en lage subjectieve paraatheid ondanks een reële dreiging (terreur,
cyberterrorisme, mogelijke oorlogsscenario's).
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